
Afstand 25m 50m
800m vrije slag 10:04,38 10:20,42
1500m vrije slag 18:56,41 19:29,15

Afstand 25m 50m
800m vrije slag 10:21,81 10:31,70
1500m vrije slag 20:04,29 20:21,42

Limiet periode:
Van maandag 1-sep-25
Tot zondag 22-nov-26

versie: 1-9-2026

onder 16

NJK lange afstanden korte baan
Heren

onder 16
Dames

NJK lange afstanden korte baan


