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“Champions keep playing until they get it
right.”
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De wedstrijd wordt gehouden in zwembad
Amerena, De Velduil 2, 3815 XT Amersfoort.

EVENEMENT
International Swim Meet Amersfoort (ISMA)

26 - 28 februari 2027
DATUM

ORGANISATOR
ZPC AMERSFOORT

FACILITEITEN
50 meter verwarmd wedstrijdbad 10 banen;
elektronische tijdwaarneming (ETW); 8 banen 25
meter warm up/swim down pool.

LOCATIE

REGLEMENTEN
Op deze wedstrijd zijn de geldende KNZB- en
World Aquatics-reglementen van toepassing.

LEEFTIJDEN
Dames en Heren vanaf 2016 zijn welkom om zich in
te schrijven voor dit evenement.

SESSIES
Het toernooi omvat zeven sessies: één op vrijdag,
drie op zaterdag en drie op zondag. Zaterdag en
zondag bevatten achtereenvolgens Championship-
series/TF, Challenge-series/TF en finales. 

De genoemde tijden zijn indicaties. Exacte tijden
worden vastgesteld in het definitieve, door de
wedstrijdleiding goedgekeurde tijdschema.

STARTPROCEDURE
In de voorronde- en TF-sessies in de ochtend en
middag wordt waar mogelijk met overhead starts
gewerkt: de zwemmers van de voorgaande serie
blijven na het finishen in het water, totdat de
volgende serie veilig is gestart en een official het
teken geeft het water te verlaten. De aanwijzingen
van de scheidsrechter en officials hebben daarbij
altijd voorrang. Voor de finales geldt géén
overhead start; daar verlaten alle deelnemers het
bad voordat de volgende finale start.
De startprocedure bij alle 50m afstanden heeft
ook geen overhead start. Hier verlaten alle
zwemmer het bad aan het einde van de serie en
op aanwijzing van scheidsrechter / official.

INZWEMMEN
Het inzwemmen vindt plaats op de door de
organisatie gepubliceerde tijden en onder toezicht
van de daarvoor aangewezen officials. Sprint- en
startbanen worden duidelijk aangegeven; inhalen,
tegen de aangegeven zwemrichting in zwemmen
en starten buiten de daarvoor aangewezen banen
is niet toegestaan. Het aparte in-/uitzwembad
wordt uitsluitend gebruikt volgens de op locatie
geldende aanwijzingen. Deelnemers houden
rekening met opeenvolgende races en
medailleceremonies. De organisatie kan om
veiligheidsredenen het inzwemmen tijdelijk
beperken of onderbreken.
In- uitzwemmen in het 8 banen 25m bad is  hele
dag mogelijk.
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Voor de afstanden met voorrondes kent ISMA
twee startgroepen. De snelste inschrijvingen van
de daarvoor toegelaten leeftijdsgroepen komen
uit in ISMA Championship. Daarvoor zijn per
programma en geslacht maximaal vijf series
opgenomen. De overige startgerechtigde
zwemmers komen uit in ISMA Challenge,
doorgaans in de middagsessie. De concrete
indeling volgt uit de definitieve startlijst en de bij
het programma vermelde aantallen series.

Bij het indelen worden de deelnemers op
inschrijftijd gerangschikt en vervolgens volgens de
geldende plaatsings- en baanindelingsregels
ingedeeld. De competitieorganisatie mag de
aantallen series aan de inschrijvingen aanpassen,
zonder achteraf willekeurig tussen Championship
en Challenge te wisselen. Wijzigingen worden met
een herziene startlijst bekendgemaakt.

Wanneer een zwemmer of vereniging expliciet
niet tijdens het ochtendprogramma wilt
zwemmen, graag duidelijk aangeven bij
inschrijving.
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VOORRONDES & PRELIMINARY HEATS

ISMA CHAMPIONSHIP & ISMA CHALLENGE

FINALES 50- EN 100 METER
Bij 50- en 100-meterafstanden worden, waar het
finaleprogramma dit vermeldt, afzonderlijke
Championship- en Challenge-finales gehouden. De
kwalificatie verloopt per geslacht en
leeftijdscategorie via de officiële prestaties in de
eigen voorronden. 

De finalevelden worden samengesteld op basis van
officiële voorronderesultaten, niet op basis van
oorspronkelijke inschrijftijden. Bij gelijke tijden op
de kwalificatiegrens gelden de daarvoor
toepasbare World Aquatics/KNZB-procedures,
waaronder zo nodig een beslissingsrace (swim-
off). Eventuele reserveplaatsen worden in
uitslagvolgorde aangeboden binnen dezelfde
finale-indeling.

Championship-finales worden geselecteerd uit de
Championship-series; Challenge-finales uit de
Challenge-series. 

De 200 meter vrije slag en de 200 meter wisselslag
zijn geen Timed Finals maar, Super Finals. Hiervoor
worden uitsluitend de 4 snelste zwemmers
geselecteerd. (U16-U18-18+).
De Challenge Finals zijn per leeftijdscategorie
ingedeeld.

FINALE 200M VRIJE SLAG & WISSELSLAG

TIMED FINALS
Een paars gemarkeerd onderdeel is een Timed
Final (TF). De zwemmer zwemt één wedstrijdstart;
de officiële gerealiseerde tijd bepaalt direct de
rangschikking. Er volgt geen afzonderlijke finale in
de avondsessie.

Timed Finals zijn: 400m, 800m, 1500m vrije slag,
400m wisselslag, 200m rugslag, 200m schoolslag,
200m vlinderslag.
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Inschrijven kan vanaf 1 november 2026. De
inschrijving sluit maandag 1 februari 2027 om
20.00 uur (Nederlandse tijd). Een club dient een
LENEX/LXF-bestand én een PDF-overzicht in via
registration@isma-swim.com, met de
bestandsnaam:
2027-02-26-<verenigingsnaam>-ISMA2027.lxf. De
organisatie bevestigt ontvangst binnen twee
dagen.
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FINALES JONGSTE LEEFTIJDSGROEPEN
Voor de jongste leeftijdsgroepen zijn in de
Challenge-middagprogramma’s eigen finales
opgenomen. Deze finales op leeftijdscategorie
worden voor de U12 en U14 aansluitend in het
middagprogramma gezwommen. De U12/U14
zwemmen niet mee in de ochtend- of avondsessies

INSCHRIJVING

INSCHRIJFTIJDEN
Voor deelname gelden geen verplichte
limiettijden. De hieronder vermelde tijden dienen
uitsluitend als richtlijn voor de indeling en
vergelijking van prestaties.
Prestaties die zijn gezwommen in een 50-
meterbad (Lang bad) kunnen rechtstreeks worden
gebruikt. Tijden die zijn behaald in een 25-
meterbad (kort bad) worden eveneens
geaccepteerd. Voor een eerlijke vergelijking
worden deze prestaties omgerekend naar een
overeenkomstig Lang bad-niveau op basis van de
door World Aquatics gehanteerde puntentabel
(World Aquatics Points).

Bij de beoordeling en rangschikking wordt
uitgegaan van de behaalde prestatie, waarbij
zowel lang bad als omgerekende kort
badresultaten gelijkwaardig kunnen worden
meegenomen.

PLAATSING & STARTLIJSTEN
De organisatie kan bij overschrijding van de
beschikbare wedstrijdcapaciteit inschrijvingen
afwijzen of op een reservelijst plaatsen. Clubs
worden hierover via publicatie van de startlijst
en/of rechtstreeks bericht geïnformeerd. De
eerste startlijst is voorzien voor uiterlijk 10
februari 2027, de definitieve voor 24 februari
2027 op www.isma-swim.com

AFMELDEN
Afmeldingen die uiterlijk vrijdag 19 februari 2027
om 20.00 uur door de organisatie zijn ontvangen,
worden verwerkt vóór de publicatie van de
definitieve startlijsten.
Afmeldingen die na dit tijdstip worden ingediend,
dienen uiterlijk vóór de juryvergadering van de
betreffende sessie te worden gemeld. Deze
afmeldingen worden verwerkt conform de
geldende bepalingen van het wedstrijdreglement.

AFMELDEN VOOR FINALES
Een gekwalificeerde zwemmer die niet in een
finale start, moet binnen dertig minuten na
publicatie van de officiële voorronde-uitslag
schriftelijk afmelden via het daarvoor bestemde
formulier. 
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De teamleider, coach of een meerderjarige
zwemmer kan dit indienen bij het aangewezen
meldpunt. Na het sluiten van de afmeldtermijn
worden reserves volgens de uitslagvolgorde
opgeroepen en verschijnt de definitieve
finaleheatsheet. Een deelnemer dient de startlijst
te blijven controleren totdat deze is vastgesteld.

ESTAFETTES
Knock-out 4 × 50 m vrije slag estafette
Programma 80 wordt afzonderlijk verzwommen
voor dames- en herenteams. Verenigingen mogen
meerdere teams inschrijven.
De 40 snelst ingeschreven teams per categorie
plaatsen zich voor de voorronde in sessie 2.
Vervolgens kwalificeren de 18 snelste teams voor
de tweede ronde aan het begin van sessie 4. De 8
snelste teams uit deze ronde plaatsen zich voor de
knock-outfinale, die aan het einde van sessie zal
plaatsvinden

Gemengde 4 × 50 m wisselslag estafette
Programma 81 betreft de gemengde 4 × 50 meter
wisselslag estafette. Een team bestaat uit twee
dames en twee heren. De volgorde van de slagen
is conform de geldende wedstrijdregels: rugslag,
schoolslag, vlinderslag en vrije slag.
Verenigingen mogen één of meerdere teams
inschrijven.

Gemengde 10 × 50 m vrije slag mixed estafette
Programma 82 betreft een 10 × 50 meter vrije slag
mixed estafette. Een team bestaat uit 10
zwemmers, waarbij uit iedere leeftijdscategorie
twee zwemmers deelnemen. 

De indeling van de leeftijdscategorieën is
opgenomen in het wedstrijdprogramma. Hierbij
staat de volgorde vast. De startvolgorde is als
volgt: (D/H/D/H/D/H/D/H/D/H), in de volgorde van
18+/O18/O16/O14/O12).

OFFICIALS
Nederlandse verenigingen dienen officials te
leveren volgens onderstaande staffel:
1 official bij 1 t/m 5 zwemmers
2 officials bij 6 t/m 10 zwemmers
3 officials bij 11 of meer zwemmers
Officials dienen per wedstrijddag te worden
aangemeld via officials.wz@zpcamersfoort.nl
onder vermelding van:

Naam
Initialen
Officialbevoegdheid
Vereniging
Contactpersoon

Buitenlandse verenigingen zijn vrijgesteld van
deze verplichting. 
Gekwalificeerde buitenlandse officials zijn
uiteraard welkom en kunnen, indien gewenst,
worden ingezet door de organisatie. Aanmelding
voor buitenlandse officials kan ook via
officials.wz@zpcamersfoort.nl

De organisatie bevestigt de inzet van de
aangemelde officials. De organisatie behoudt zich
het recht voor inschrijvingen van verenigingen die
niet aan de officialverplichting voldoen geheel of
gedeeltelijk te weigeren. Alle officialindelingen
worden vastgesteld conform de geldende
reglementen van World Aquatics, de KNZB en de
wedstrijdbepalingen van ISMA 2027.
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COACHPASSEN
Per vereniging worden coachpassen verstrekt
volgens de volgende staffel: 
1–5 zwemmers: één pas 
6–10:                      twee passen 
11 of meer:           drie passen. 

Extra coachpassen kunnen volgens het huidige
concept bij inschrijving worden aangevraagd voor  
€10,- per pas voor het volledige evenement. 

STARTGELDEN & BETALINGEN
50 m individueel          
100, 200 en 400 m individueel   
800 en 1500 m individueel           
Estafette                                               

€ 7,50 per start
€ 10,00 per start
€ 15,00 per start
€ 20,00 per team

Het inschrijfgeld moet uiterlijk maandag 22
februari 2027 zijn ontvangen op rekeningnummer
ten name van Stichting Evenementen ZPC
Amersfoort, onder vermelding van “ISMA –
[clubnaam]”.  Hiervoor ontvangt u een factuur na
inschrijving. Betaling in contanten is niet mogelijk.
Bankverwerkingstijd is voor rekening van de
betalende vereniging.

Voor kwalificatie, klassering en prijsuitreikingen
zijn uitsluitend de door de wedstrijdjury officieel
vastgestelde tijden en uitslagen geldig.

De eindrangschikking van finales wordt bepaald op
basis van de gepubliceerde Championship Finals,
Challenge Finals of de gecombineerde 4-
banenfinales, zoals opgenomen in deze
wedstrijdbepalingen. 

FINALES

Voor de TF-afstanden worden de rangschikkingen
vastgesteld op basis van de samengevoegde tijden
per leeftijdscategorie zoals beschreven in
onderdeel Timed Final.

UITSLAGEN
Uitslagen worden beschikbaar gemaakt via de
officiële wedstrijdkanalen en digitaal aangeleverd
aan deelnemende clubs. Voor registratie van
internationale resultaten, records of
kwalificatietijden worden de geldende eisen van de
betreffende World Aquatics en de federatie
gevolgd.

PRIJZENGELD ISMA 2027
Tijdens ISMA 2027 wordt een minimum totaal
prijzengeld van € 2.500,- beschikbaar gesteld.

ISMA Performance Award
De zwemmer en zwemster die gedurende het
toernooi de hoogste individuele score volgens de
World Aquatics Points, (voorheen FINA-punten)
 behaalt.

Championship Vrije Slag Klassement
Het klassement wordt opgemaakt op basis van de
som van de World Aquatics-punten (voorheen
FINA punten) behaald in de ISMA Championship
Finals van 50m, 100m en 200m freestyle.

Superfinale 200 m Vrije Slag & 200m IM
Uitslag Superfinales ISMA Championship. Prijzen
gelden voor zowel de 200m vrije slag als de 200m
wisselslag.
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ISMA Performance Award
Deze award gaat naar de mannelijke en vrouwelijke
zwemmer die, gedurende het toernooi de hoogste
individuele score volgens de World Aquatics Points
behaald.  (World Aquatics Points voorheen FINA-
punten)

Heren
1e plaats: € 300

Dames
1e plaats: € 300

Superfinale 200 m Vrije Slag
Uitslag Superfinale ISMA Championship, de
zwemmer die de 200m Vrije Slag superfinale wint.

Heren
1e plaats: € 175
2e plaats: € 75
3e plaats: € 50

Dames
1e plaats: € 175
2e plaats: € 75
3e plaats: € 50

Superfinale 200 m IM wisselslag
Uitslag Superfinale ISMA Championship, de
zwemmer die de 200m Wisselslag superfinale wint.

Heren
1e plaats: € 175
2e plaats: € 75
3e plaats: € 50

Dames
1e plaats: € 175
2e plaats: € 75
3e plaats: € 50

Championship Vrije Slag Klassement
Het klassement wordt opgemaakt op basis van de
som van de World Aquatics-punten (voorheen FINA
-punten) behaald in de Championship Finals van:
50 m vrije slag
100 m vrije slag
200 m vrije slag

Heren
1e plaats: € 200
2e plaats: € 100
3e plaats: € 50

Dames
1e plaats: € 200
2e plaats: € 100
3e plaats: € 50

Surprise Heats met gave zwemprijzen tijdens de
Challenge Finals
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PROGRAMMA'S
De organisatie biedt geen programma's te koop
aan. Per club worden er twee programma’s voor de
coaches beschikbaar gesteld. De eerste versie
startlijsten worden op woensdag 10 februari 2027
gepubliceerd op de website www.isma-swim.com.
De definitieve versie zal worden gedeeld op
woensdag 24 februari 2027. Als er extra
programma's voor de coaches nodig zijn, gelieve
deze zelf afdrukken.

PROTESTEN
Protesten dienen schriftelijk te worden ingediend
bij de scheidsrechter binnen 30 minuten na de
officiële bekendmaking van de uitslag van het
betreffende onderdeel. Protesten worden
behandeld overeenkomstig de geldende
reglementen van World Aquatics en de nationale
bond waaronder het evenement wordt
georganiseerd.

De beslissing van de scheidsrechter wordt via de
organisatie aan de betreffende vereniging of
teamvertegenwoordiger bekendgemaakt. Beroep
tegen een beslissing is uitsluitend mogelijk indien
en voor zover de toepasselijke reglementen daarin
voorzien.

GEDRAGSCODE
Van alle zwemmers, coaches, teambegeleiders,
officials en overige deelnemers wordt verwacht dat
zij zich te allen tijde sportief en respectvol
gedragen en de aanwijzingen van de
wedstrijdleiding, jury en organisatie opvolgen.

Het verstoren van wedstrijden, onsportief gedrag,
het niet opvolgen van aanwijzingen of het betreden
van niet-toegankelijke of afgeschermde zones kan
leiden tot waarschuwingen, verwijdering uit de
accommodatie, diskwalificatie of andere
maatregelen overeenkomstig de geldende
reglementen van World Aquatics, de nationale bond
en de huisregels van de accommodatie.

ANTIDOPING
Op ISMA 2027 zijn de antidopingreglementen van
World Aquatics, de WADA (World Anti-Doping
Agency), de Dopingautoriteit Nederland en de KNZB
van toepassing.
Alle deelnemers kunnen gedurende het evenement
worden geselecteerd voor een dopingcontrole.
Geselecteerde sporters zijn verplicht medewerking
te verlenen en de aanwijzingen van de bevoegde
dopingcontrolefunctionarissen op te volgen. Voor
minderjarige sporters worden de geldende
procedures en rechten van begeleiding toegepast.

EERSTE HULP /EHBO
Gedurende alle sessies is gekwalificeerde eerste
hulp beschikbaar. De organisatie verzorgt de
wedstrijdveiligheid binnen de accommodatie.
Deelnemende clubs zorgen voor passende
begeleiding van hun zwemmers, in het bijzonder
minderjarigen.

https://isma-swim.com/


MASSAGES
Massages kunnen worden gegeven in de gymzaal,
buiten het wedstrijdbad.

CONTACT
wedstrijdorganisatie: isma.wz@zpcamersfoort.nl 
Inschrijving: registration@isma-swim.com 
Officials: officials.wz@zpcamersfoort.nl.
In e-mails wordt de verenigingsnaam in het onderwerp
vermeld. Officiële informatie: www.isma-swim.com

VERZEKERING
Elke deelnemer is zelf verantwoordelijk voor zijn of
haar verzekering. De organisatie aanvaardt geen
aansprakelijkheid voor ongevallen van welke aard
dan ook.
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VOORSTART
Elke deelnemer moet zich 10 minuten voor de
start van de race bij de voorstart aanmelden.

TOEGANG / TICKETS
Toeschouwers zijn van harte welkom tijdens alle
wedstrijdsessies van ISMA 2027.
De toegangsprijzen zijn als volgt:

€ 6,00 per sessie
€ 30,00 voor een passe-partout, geldig voor
alle 7 wedstrijdsessies

Toegangskaarten zijn verkrijgbaar bij de entree
van de accommodatie, zolang de beschikbare
capaciteit dit toelaat.
Betaling is uitsluitend mogelijk via pinbetaling.
Contante betalingen worden niet geaccepteerd.
De organisatie behoudt zich het recht voor de
toegang te beperken indien de maximale
publiekscapaciteit van de accommodatie is
bereikt. Alle bezoekers dienen de huisregels van de
accommodatie en de aanwijzingen van de
organisatie op te volgen.

FOTO-, VIDEO- EN BEELDMATERIAAL
Tijdens ISMA 2027 kunnen door of namens de
organisatie foto's, video-opnamen en
livestreambeelden worden gemaakt. Dit
beeldmateriaal kan worden gebruikt voor
verslaglegging, promotionele doeleinden,
publicaties op websites, sociale media, drukwerk,
nieuwsberichten en toekomstige edities van het
evenement.
Door deelname aan ISMA 2027 erkennen
deelnemers, coaches, officials, begeleiders en
bezoekers dat opnamen kunnen worden gemaakt
waarop zij zichtbaar zijn. 
De organisatie behoudt zich het recht voor dit
beeldmateriaal zonder nadere vergoeding te
gebruiken voor promotionele, redactionele en
organisatorische doeleinden die verband houden
met ISMA, ZPC Amersfoort en de zwemsport.
De organisatie zal bij publicatie van beeldmateriaal
passende zorgvuldigheid betrachten, waarbij
bijzondere aandacht wordt besteed aan
minderjarige deelnemers.

OVERMACHT & WIJZIGINGEN
Bij overmacht, veiligheidsrisico’s, onvoorzienbare
of  technische omstandigheden kan de
organisatie, in overleg met de scheidsrechter
waar relevant, het tijdschema of de operationele
uitvoering wijzigen. Dergelijke aanpassingen
worden zo spoedig mogelijk via de officiële
kanalen bekendgemaakt.



SPORTSMANSHIP  I S  THE  ART
OF  MAK ING  YOUR OPPONENT

FEEL  L IKE  A  FR IEND ,  EVEN
WHILE  YOU ’RE  TRY ING  TO

BEAT  THEM .
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FRIDAY FRIDAY AFTERNOON SESSION 1AFTERNOON SESSION 1  FRIDAY AFTERNOON SESSION 1 
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TIMED FINALS & PRELIMINARY 100M BACK & 50M FREETIMED FINALS & PRELIMINARY 100M BACK & 50M FREETIMED FINALS & PRELIMINARY 100M BACK & 50M FREE

Time
Prog.nr

.
distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

12.30 Warm up

14.00 40 1500m freestyle 2 heats x x x x

CH
CHAM

41 1500m freestyle 2 heats x x x x

CHAM 1 100m backstroke 5 heats x x x

CHAM 2 100m backstroke 5 heats x x x

CH 42 100m backstroke 10+ heats x x x x x

CH 43 100m backstroke 10+ heats x x x x x

CH
CHAM

44 200m butterfly 8 heats x x x x x

CH
CHAM

45 200m butterfly 8 heats x x x x x

CHAM 3 50m freestyle 5 heats x x x

CHAM 4 50m freestyle 5 heats x x x

CH 46 50m freestyle 10+ heats x x x x x

CH 47 50m freestyle 10+ heats x x x x x

CH
CHAM

48 200m breaststroke 10+ heats x x x x x

CH
CHAM

49 200m breaststroke 10+ heats x x x x x

Medal ceremonies program 40/41 44/45 48/49

18.30 End Friday

Notes

 Medal ceremonies held after each distance female / male

 Medal ceremonies held after each distance female / male

 Medal ceremonies held after each distance female / male

CHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGE

x

x

Timed Finals

Preliminary Heats & Finals



Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

07.00 Warm up

08.30 5 400m IM 4 heats x x x

CHAM 6 400m IM 4 heats x x x

CHAM 7 200m backstroke 5 heats x x x

CHAM 8 200m backstroke 5 heats x x x

CHAM 9 50m butterfly 5 heats x x x

CHAM 10 50m butterfly 5 heats x x x

CHAM 11 100m breaststroke 5 heats x x x

CHAM 12 100m breaststroke 5 heats x x x

CHAM 13 50m backstroke 5 heats x x x

CHAM 14 50m backstroke 5 heats x x x

CHAM 15 200m freestyle 5 heats x x x

CHAM 16 200m freestyle 5 heats x x x

CH
CHAM

80 knockout 4x50m free 4 heats 4 heats open open open open open

CH
CHAM

50 800m freestyle 2 heats x x x x

CH
CHAM

51 800m freestyle 2 heats x x x x

12.00 End Saturday

Notes

 Finals with fastest 4 swimmers per age group

 Finals with fastest 4 swimmers per age group

Medal ceremonies after results per age group, end of session

Medal ceremonies after results per age group, end of session

Medal ceremonies after results per age group, end of session

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
1 4

SATURDAY SATURDAY MORNING SESSION 2MORNING SESSION 2SATURDAY MORNING SESSION 2

Z P C  A M E R S F O O R T  - I S M A -

CHAMPIONSHIP FASTEST HEATS & TIMED FINALSCHAMPIONSHIP FASTEST HEATS & TIMED FINALSCHAMPIONSHIP FASTEST HEATS & TIMED FINALS

CHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGE

x

x

Timed Finals

Preliminary Heats & Finals
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PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
SATURDAY SATURDAY AFTERNOON SESSION 3AFTERNOON SESSION 3SATURDAY AFTERNOON SESSION 3
TIMED FINALS & PRELIMINARY 50M FLY, 100M BREAST, 50M BACK, 200M FREETIMED FINALS & PRELIMINARY 50M FLY, 100M BREAST, 50M BACK, 200M FREETIMED FINALS & PRELIMINARY 50M FLY, 100M BREAST, 50M BACK, 200M FREE

CHALLENGECHALLENGECHALLENGE

Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

12.00 Warm up

13.00 52 400m IM 4 heats x x x x

CH 53 400m IM 4 heats x x x x

CH 54 200m backstroke 5 heats x x x x x

CH 55 200m backstroke 5 heats x x x x x

CH 56 50m butterfly 10+ heats x x x x x

CH 57 50m butterfly 10+ heats x x x x x

CH 56 50m butterfly 2 heats x x

CH 57 50m butterfly 2 heats x x

CH 58 100m breaststroke 10+ heats x x x x x

CH 59 100m breaststroke 10+ heats x x x x x

Medal ceremonies program 52/53 54/55 56/57 U14

CH 60 50m backstroke 10+ heats x x x x x

CH 61 50m backstroke 10+ heats x x x x x

CH 60 50m backstroke 2 heats x x

CH 61 50m backstroke 2 heats x x

CH 62 200m freestyle 5 heats x x x x x

CH 63 200m freestyle 5 heats x x x x x

CH 58 100m breaststroke 2 heats x x

CH 59 100m breaststroke 2 heats x x

Medal ceremonies program 58/62 U14

17.00 End Saturday

Notes

Medal ceremonies after results per age group, end of session

Medal ceremonies after results per age group, end of session

 Finals with fastest 4 swimmers per age group U16/U18/18+

 Finals with fastest 4 swimmers per age group U16/U18/18+

x

x

  Timed Finals

  Preliminary Heats & Finals
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Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

16.30 Warm up

17.30 80 knockout 4x50m free 3 heats 3 heats open open open open open

CH
CHAM

9/56 50m butterfly 4 heats x x x

CH
CHAM

10/57 50m butterfly 4 heats x x x

CH
CHAM

1/42 100m backstroke 4 heat x x x

CH
CHAM

2/43 100m backstroke 4 heat x x x

CH
CHAM

3/46 50m freestyle 4 heats x x x

CH
CHAM

4/47 50m freestyle 4 heats x x x

CH
CHAM

11/58 100m breaststroke 4 heat x x x

CH
CHAM

12/59 100m breaststroke 4 heat x x x

Medal ceremonies program

CH
CHAM

13/60 50m backstroke 4 heats x x x

CH
CHAM

14/61 50m backstroke 4 heats x x x

CH
CHAM

15/62 200m freestyle 4 heats open x x

CH
CHAM

16/63 200m freestyle 4 heats open x x

CH
CHAM

80 knockout 4x50m free 1 heat 1 heat open open open open open

Medal ceremonies program

20.30 End Saturday

Notes

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
SATURDAY SATURDAY AFTERNOON SESSION 4AFTERNOON SESSION 4SATURDAY AFTERNOON SESSION 4
FINALSFINALSFINALS

CHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGE

 Finals in 4 lanes with fastest 4 swimmers per age group

Medal ceremonies after results per age group, end of session

x

x

Relays,  Super Finals and ceremonies

Preliminary Heats & Finals

 Finals in 4 lanes with fastest 4 swimmers per age group



Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

07.00 Warm up

08.30 17 400m freestyle 4 heats x x x

CHAM 18 400m freestyle 4 heats x x x

CHAM 19 100m butterfly 5 heats x x x

CHAM 20 100m butterfly 5 heats x x x

CHAM 21 50m breaststroke 5 heats x x x

CHAM 22 50m breaststroke 5 heats x x x

CHAM 23 100m freestyle 5 heats x x x

CHAM 24 100m freestyle 5 heats x x x

CH
CHAM

81
4x50m mixed medley

relay
3 heats 3 heats open open open open

CHAM 25 200m IM 5 heats x x x

CHAM 26 200m IM 5 heats x x x

Medal ceremonies program 17/18

11.30 End Sunday

Notes

 Finals with fastest 4 swimmers per age group

 Finals with fastest 4 swimmers per age group

Medal ceremonies after results per age group, end of session

x

x

Timed Finals

Preliminary Heats & Finals

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
1 7

SUNDAY SUNDAY MORNING SESSION 5MORNING SESSION 5SUNDAY MORNING SESSION 5

Z P C  A M E R S F O O R T  - I S M A -

FASTEST HEATS & TIMED FINALSFASTEST HEATS & TIMED FINALSFASTEST HEATS & TIMED FINALS

CHAMPIONSHIPCHAMPIONSHIPCHAMPIONSHIP



 Finals with fastest 4 swimmers per age group

 Finals with fastest 4 swimmers per age group

Medal ceremonies after results per age group, end of session

x

x

Timed Finals

Preliminary Heats & Finals

Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

12.00 Warm up

13.00 64 400m freestyle 6 heats x x x x x

CH 65 400m freestyle 6 heats x x x x x

CH 66 100m butterfly 10+ heats x x x x x

CH 67 100m butterfly 10+ heats x x x x x

CH 68 50m breaststroke 10+ heats x x x x x

CH 69 50m breaststroke 10+ heats x x x x x

CH 66 100m butterfly 2 heats x x

CH 67 100m butterfly 2 heats x x

CH 68 50m breaststroke 2 heats x x

CH 69 50m breaststroke 2 heats x x

Medal ceremonies program 64/65 66/69 U14

CH 70 100m freestyle 10+ heats x x x x x

CH 71 100m freestyle 10+ heats x x x x x

CH 70 100m freestyle 2 heats x x

CH 71 100m freestyle 2 heats x x

CH 72 200m IM 5 heats x x x x x

CH 73 200m IM 5 heats x x x x x

Medal ceremonies program 70/73 U14

17.00 End Sunday afternoon Session

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
SUNDAYSUNDAY AFTERNOON SESSION 6 AFTERNOON SESSION 6SUNDAY AFTERNOON SESSION 6
TIMED FINAL & PRELIMINARY 100M FLY, 50M BREAST, 100M FREE, 200M IMTIMED FINAL & PRELIMINARY 100M FLY, 50M BREAST, 100M FREE, 200M IM  TIMED FINAL & PRELIMINARY 100M FLY, 50M BREAST, 100M FREE, 200M IM 

CHALLENGECHALLENGECHALLENGE

Notes

1 8 Z P C  A M E R S F O O R T  - I S M A -
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Time Prog.nr. distance female male 18+ 17-16 15-14 13-12 11-10

16.30 Warm up

17.30 82
10x50m freestyle mixed

relay
2 2 2 2 2

CH
CHAM

19/66 100m butterfly 4 heats x x x

CH
CHAM

20/67 100m butterfly 4 heats x x x

CH
CHAM

21/68 50m breaststroke 4 heats x x x

CH
CHAM

22/69 50m breaststroke 4 heats x x x

CH
CHAM

23/70 100m freestyle 4 heats x x x

CH
CHAM

24/71 100m freestyle 4 heats x x x

CH
CHAM

25/72 200m IM 4 heats open x x

CH
CHAM

26/73 200m IM 4 heats open x x

Medal ceremonies program

20.00 End Sunday

Notes

Medal ceremonies after results per age group, end of session

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME
SUNDAY SUNDAY AFTERNOON SESSION 7AFTERNOON SESSION 7SUNDAY AFTERNOON SESSION 7
FINALSFINALSFINALS

CHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGECHAMPIONSHIP & CHALLENGE

 Finals in 4 lanes with fastest 4 swimmers per age group

Medal ceremonies after results per age group, end of session

x

x

Relays,  Super Finals and ceremonies

Preliminary Heats & Finals

 Finals in 4 lanes with fastest 4 swimmers per age group



$450 $650

ACCOMMODATIONSACCOMMODATIONS  ACCOMMODATIONS 

SERVICESSERVICESSERVICES

$550

VAN DER VALK LEUSDEN
Starting price: 
Double room €125,-
Distance to pool: 4.0km
Bike rental: yes
Make reservation: click

&&

  
HOTELS LISTHOTELS LIST

 
HOTELS LIST

BASTION AMERSFOORT
Starting price: 
Double room €110,-
Distance to pool: 1.6km
Bike rental: no
Make reservation: click

LONG JOHN'S PUB & HOTEL
Starting price: 
Double room €80,-
Distance to pool: 2.1km
Bike rental: no
Make reservation: click

VAN DER VALK AMERSFOORT
Starting price: 
Double room €120,-
Distance to pool: 5.9km
Bike rental: yes
Make reservation: click

EUROPARCS RESORT DE
UTRECHTSE HEUVELRUG
Starting price: 
Chalet 6 pax €360,-
Distance to pool: 14.0km
Bike rental: yes
Taxi service: yes
Make reservation: click

EUROPARCS BAD
HULCKESTEIJN
Starting price: 
Chalet 6 pax €260,- 
Distance to pool: 13.6km
Bike rental: yes
Taxi service: yes
Make reservation: click

1 7

https://booking-v3.vandervalkonline.com/nl/leu/configuration
https://www.bastionhotels.com/nl-nl/hotels/hotel-amersfoort?utm_campaign=gmb-B40&utm_medium=organic&utm_source=google
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://longjohns.nl/hotel/kamers/
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsdeutrechtseheuvelrug.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=4&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
https://www.europarcsbadhulckesteijn.nl/reserveren?period%5Bstart_date%5D=2026-02-20&period%5Bend_date%5D=2026-02-22&guest_group%5Badults%5D=2&guest_group%5Badolescents%5D=2&guest_group%5Bchildren%5D=0&guest_group%5Bbabies%5D=0&guest_group%5Bpets%5D=0
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MERCURE AMERSFOORT
Starting price: 
Double room €120,-
Distance to pool: 4.6km
Bike rental: no
Make reservation: click

FLETCHER AMERSFOORT
Starting price: 
Double room €100,-
Distance to pool: 7.7km
Bike rental: yes
Make reservation: click

AMRATH BERGHOTEL
Starting price: 
Double room €115,-
Distance to pool: 4.1km
Bike rental: yes
Make reservation: click

NH HOTEL AMERSFOORT
Starting price: 
Double room €145,-
Distance to pool: 3.1km
Bike rental: yes
Make reservation: click

https://all.accor.com/hotel/8996/index.nl.shtml?dateIn=&nights=&compositions=1&stayplus=false&snu=false#origin=mercure
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.fletcherhotelamersfoort.nl/nl/
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://www.amrathberghotelamersfoort.nl/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=21268452845&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq68aIEw7hDWSUvPqehVM_UVd9-pabjw7I5IWb_Fqx3_z3veGDMAyENxoC2NoQAvD_BwE
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://booking-v5.vandervalkonline.com/hotel-amersfoort-a1/configuration?_ga=2.246221313.442230543.1752308700-181665416.1752308691&client_id=181665416.1752308691&endDate=2025-07-13&ga_session_id=1752308690&measurement_id=G-Y5BR2Q0CQZ&occupancy=%5B%7B%22adults%22:2,%22children%22:0,%22infants%22:0%7D%5D&session_id=1752308690&sid=31AD2A67C81D9D86954465743B3D2F72&startDate=2025-07-12&utm_campaign=gmb_amersfoort-a1&utm_medium=organic&utm_source=google
https://www.nh-hotels.com/nl/hotel/nh-amersfoort?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=22350977725&gclid=CjwKCAjwx-zHBhBhEiwA7Kjq60lS5XUBf7YIsT5XqFj2SgPQ-LL2p80_72oZZLtgZUEv3BwgJ18hMxoCvloQAvD_BwE


LunchMenu 
LUNCHES VOOR ZATERDAG EN ZONDAG KUNNEN VAN TEVOREN WORDEN
BESTELD. TIJDENS ISMA BIEDEN WE LUNCHES AAN VOOR ZWEMMERS EN
COACHES. LUNCHES MOETEN VAN TEVOREN GERESERVEERD EN BESTELD
WORDEN.

RESERVEREN PER TEAM VIA E-MAIL: ISMA.WZ@ZPCAMERSFOORT.NL
INSCHRIJVING ONDER CLUBNAAM / AANTAL LUNCHES PER DAG / NAAM VAN DE CONTACTPERSOON

        VEGETARISCHE OPTIES ZIJN BESCHIKBAAR.

LUXE VOLKORENBROODJES
ZUURDESEMBROOD
DAGELIJKSE SMOOTHIE
PASTA SALADE
MUESLIREEP
MANDARIJN OF BANAAN

€19 PER LUNCH,50



“ EVERY  CHAMP ION
WAS  ONCE  A

CONTENDER  THAT
REFUSED  TO  G IVE

UP . ”  



THANKS FOR MAKING WAVES WITH USTHANKS FOR MAKING WAVES WITH US  THANKS FOR MAKING WAVES WITH US 

WE HOPE TO SEE YOU AGAINWE HOPE TO SEE YOU AGAIN
NEXT YEAR!!NEXT YEAR!!

WE HOPE TO SEE YOU AGAIN
NEXT YEAR!!

@ISMA@ISMA@ISMA

GLOBAL WATERS, LOCAL LEGENDS
GLOBAL WATERS, LOCAL LEGENDS
GLOBAL WATERS, LOCAL LEGENDSISMA

POWERED by
w w w . i s m a - s w i m . c o m
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	ISMA 2027
	COMPETITION PACK
	UW BEWIJSSTUKKEN
	FINALES JONGSTE LEEFTIJDSGROEPEN
	INSCHRIJVING
	INSCHRIJFTIJDEN
	PLAATSING & STARTLIJSTEN
	AFMELDEN
	Afmeldingen die uiterlijk vrijdag 19 februari 2027 om 20.00 uur door de organisatie zijn ontvangen, worden verwerkt vóór de publicatie van de definitieve startlijsten.
	Afmeldingen die na dit tijdstip worden ingediend, dienen uiterlijk vóór de juryvergadering van de betreffende sessie te worden gemeld. Deze afmeldingen worden verwerkt conform de geldende bepalingen van het wedstrijdreglement.

	AFMELDEN VOOR FINALES
	De indeling van de leeftijdscategorieën is opgenomen in het wedstrijdprogramma. Hierbij staat de volgorde vast. De startvolgorde is als volgt: (D/H/D/H/D/H/D/H/D/H), in de volgorde van 18+/O18/O16/O14/O12).
	Knock-out 4 × 50 m vrije slag estafette
	Gemengde 4 × 50 m wisselslag estafette
	Gemengde 10 × 50 m vrije slag mixed estafette
	ISMA Performance Award
	Championship Vrije Slag Klassement
	Superfinale 200 m Vrije Slag & 200m IM
	ISMA Performance Award
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	VOORSTART
	Elke deelnemer moet zich 10 minuten voor de start van de race bij de voorstart aanmelden.

	MASSAGES
	Massages kunnen worden gegeven in de gymzaal, buiten het wedstrijdbad.

	OVERMACHT & WIJZIGINGEN
	Bij overmacht, veiligheidsrisico’s, onvoorzienbare of  technische omstandigheden kan de organisatie, in overleg met de scheidsrechter waar relevant, het tijdschema of de operationele uitvoering wijzigen. Dergelijke aanpassingen worden zo spoedig mogelijk via de officiële kanalen bekendgemaakt.

	VERZEKERING
	Elke deelnemer is zelf verantwoordelijk voor zijn of haar verzekering. De organisatie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor ongevallen van welke aard dan ook.

	FOTO-, VIDEO- EN BEELDMATERIAAL
	Tijdens ISMA 2027 kunnen door of namens de organisatie foto's, video-opnamen en livestreambeelden worden gemaakt. Dit beeldmateriaal kan worden gebruikt voor verslaglegging, promotionele doeleinden, publicaties op websites, sociale media, drukwerk, nieuwsberichten en toekomstige edities van het evenement.
	Door deelname aan ISMA 2027 erkennen deelnemers, coaches, officials, begeleiders en bezoekers dat opnamen kunnen worden gemaakt waarop zij zichtbaar zijn.
	De organisatie behoudt zich het recht voor dit beeldmateriaal zonder nadere vergoeding te gebruiken voor promotionele, redactionele en organisatorische doeleinden die verband houden met ISMA, ZPC Amersfoort en de zwemsport.
	De organisatie zal bij publicatie van beeldmateriaal passende zorgvuldigheid betrachten, waarbij bijzondere aandacht wordt besteed aan minderjarige deelnemers.

	TOEGANG / TICKETS
	Toeschouwers zijn van harte welkom tijdens alle wedstrijdsessies van ISMA 2027.
	De toegangsprijzen zijn als volgt:
	€ 6,00 per sessie
	€ 30,00 voor een passe-partout, geldig voor alle 7 wedstrijdsessies
	Toegangskaarten zijn verkrijgbaar bij de entree van de accommodatie, zolang de beschikbare capaciteit dit toelaat.
	Betaling is uitsluitend mogelijk via pinbetaling. Contante betalingen worden niet geaccepteerd.
	De organisatie behoudt zich het recht voor de toegang te beperken indien de maximale publiekscapaciteit van de accommodatie is bereikt. Alle bezoekers dienen de huisregels van de accommodatie en de aanwijzingen van de organisatie op te volgen.

	CONTACT
	SPORTSMANSHIP IS THE ART OF MAKING YOUR OPPONENT FEEL LIKE A FRIEND, EVEN WHILE YOU’RE TRYING TO BEAT THEM.
	ZPC AMERSFOORT     -ISMA-
	CHAMPIONSHIP & CHALLENGE

	PROGRAMME
	FRIDAY AFTERNOON SESSION 1
	TIMED FINALS & PRELIMINARY 100M BACK & 50M FREE
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	12.30
	Warm up
	14.00
	1500m freestyle
	1500m freestyle
	100m backstroke
	100m backstroke
	CH
	100m backstroke

	CH
	100m backstroke
	200m butterfly
	8 heats
	200m butterfly
	8 heats
	50m freestyle
	50m freestyle

	CH
	50m freestyle

	CH
	50m freestyle
	200m breaststroke
	200m breaststroke
	Medal
	ceremonies
	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-



	CHAMPIONSHIP & CHALLENGE

	PROGRAMME
	SATURDAY MORNING SESSION 2
	CHAMPIONSHIP FASTEST HEATS & TIMED FINALS
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	07.00
	Warm up
	08.30
	400m IM
	4 heats
	CHAM

	400m IM
	4 heats
	CHAM

	200m backstroke
	5 heats
	CHAM

	200m backstroke
	5 heats
	CHAM

	50m butterfly
	5 heats
	CHAM

	50m butterfly
	5 heats
	CHAM

	100m breaststroke
	5 heats
	CHAM

	100m breaststroke
	5 heats
	CHAM

	50m backstroke
	5 heats
	CHAM

	50m backstroke
	5 heats
	CHAM

	200m freestyle
	5 heats
	CHAM

	200m freestyle
	5 heats
	knockout 4x50m free

	4 heats
	4 heats
	open
	open
	open
	open
	open
	800m freestyle
	2 heats
	800m freestyle
	2 heats
	12.00
	End
	Saturday

	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-



	CHALLENGE

	PROGRAMME
	SATURDAY AFTERNOON SESSION 3
	TIMED FINALS & PRELIMINARY 50M FLY, 100M BREAST, 50M BACK, 200M FREE
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	12.00
	Warm up
	13.00
	400m IM
	4 heats
	CH

	400m IM
	4 heats
	CH

	200m backstroke
	5 heats
	CH

	200m backstroke
	5 heats
	CH

	50m butterfly
	10+ heats
	CH

	50m butterfly
	10+ heats
	CH

	50m butterfly
	2 heats
	CH

	50m butterfly
	2 heats
	CH

	100m breaststroke
	10+ heats
	CH

	100m breaststroke
	10+ heats

	Medal
	ceremonies
	program
	52/53
	54/55
	56/57
	U14
	CH

	50m backstroke
	10+ heats
	CH

	50m backstroke
	10+ heats
	CH

	50m backstroke
	2 heats
	CH

	50m backstroke
	2 heats
	CH

	200m freestyle
	5 heats
	CH

	200m freestyle
	5 heats
	CH

	100m breaststroke
	2 heats
	CH

	100m breaststroke
	2 heats
	Medal
	ceremonies
	program
	58/62
	U14

	17.00
	End
	Saturday

	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-


	CHAMPIONSHIP & CHALLENGE

	PROGRAMME
	SATURDAY AFTERNOON SESSION 4
	FINALS
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	16.30
	Warm up

	17.30
	knockout 4x50m free

	3 heats
	3 heats
	open
	open
	open
	open
	open
	CH  CHAM
	9/56
	50m butterfly
	4 heats
	CH  CHAM

	10/57
	50m butterfly
	4 heats
	CH  CHAM

	1/42
	100m backstroke
	4 heat
	CH  CHAM

	2/43
	100m backstroke
	4 heat
	CH  CHAM

	3/46
	50m freestyle
	4 heats
	CH  CHAM

	4/47
	50m freestyle
	4 heats
	CH  CHAM

	11/58
	100m breaststroke
	4 heat
	CH  CHAM

	12/59
	100m breaststroke
	4 heat

	Medal
	ceremonies
	program
	CH  CHAM
	13/60
	50m backstroke
	4 heats
	CH  CHAM

	14/61
	50m backstroke
	4 heats
	CH  CHAM

	15/62
	200m freestyle
	4 heats
	open
	CH  CHAM

	16/63
	200m freestyle
	4 heats
	open
	CH  CHAM

	knockout 4x50m free
	1 heat
	1 heat
	open
	open
	open
	open
	open
	Medal
	ceremonies
	program

	20.30
	End
	Saturday

	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-


	CHAMPIONSHIP

	PROGRAMME
	SUNDAY MORNING SESSION 5
	FASTEST HEATS & TIMED FINALS
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	07.00
	Warm up
	08.30
	400m freestyle
	4 heats
	CHAM

	400m freestyle
	4 heats
	CHAM

	100m butterfly
	5 heats
	CHAM

	100m butterfly
	5 heats
	CHAM

	50m breaststroke
	5 heats
	CHAM

	50m breaststroke
	5 heats
	CHAM

	100m freestyle
	5 heats
	CHAM

	100m freestyle
	5 heats
	4x50m mixed medley relay

	3 heats
	3 heats
	open
	open
	open
	open
	CHAM

	200m IM
	5 heats
	CHAM

	200m IM
	5 heats
	Medal
	ceremonies
	program
	17/18
	11.30
	End
	Sunday

	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-



	CHALLENGE

	PROGRAMME
	SUNDAY AFTERNOON SESSION 6
	TIMED FINAL & PRELIMINARY 100M FLY, 50M BREAST, 100M FREE, 200M IM
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	12.00
	Warm up
	13.00
	400m freestyle
	6 heats
	400m freestyle
	6 heats
	100m butterfly
	100m butterfly
	50m breaststroke
	50m breaststroke
	100m butterfly
	100m butterfly
	50m breaststroke
	50m breaststroke
	Medal
	ceremonies
	program
	64/65
	66/69
	U14
	100m freestyle
	100m freestyle
	100m freestyle
	100m freestyle
	200m IM
	5 heats
	200m IM
	5 heats
	Medal
	ceremonies
	program
	70/73

	U14
	17.00

	Notes
	ZPC AMERSFOORT -ISMA-


	CHAMPIONSHIP & CHALLENGE

	PROGRAMME
	SUNDAY AFTERNOON SESSION 7
	FINALS
	Notes
	Time
	Prog.nr.
	distance
	female
	male
	18+
	17-16
	15-14
	13-12
	11-10
	16.30
	Warm up

	17.30
	10x50m freestyle mixed relay
	CH  CHAM

	19/66
	100m butterfly
	4 heats
	CH  CHAM

	20/67
	100m butterfly
	4 heats
	CH  CHAM

	21/68
	50m breaststroke
	4 heats
	CH  CHAM

	22/69
	50m breaststroke
	4 heats
	CH  CHAM

	23/70
	100m freestyle
	4 heats
	CH  CHAM

	24/71
	100m freestyle
	4 heats
	CH  CHAM


	25/72
	200m IM
	4 heats
	open
	CH  CHAM


	26/73
	200m IM
	4 heats
	open

	Medal
	ceremonies

	program
	20.00
	End
	Sunday



	ACCOMMODATIONS
	SERVICES
	HOTELS LIST
	VAN DER VALK LEUSDEN
	Starting price:

	BASTION AMERSFOORT
	Starting price:
	Make reservation: click

	LONG JOHN'S PUB & HOTEL
	Starting price:

	VAN DER VALK AMERSFOORT
	Starting price:
	Make reservation: click

	EUROPARCS BAD HULCKESTEIJN
	EUROPARCS RESORT DE UTRECHTSE HEUVELRUG
	Starting price:
	Starting price:
	Make reservation: click

	$450
	$550
	$650


	MERCURE AMERSFOORT
	Starting price:

	FLETCHER AMERSFOORT
	Starting price:
	Make reservation: click


	AMRATH BERGHOTEL
	NH HOTEL AMERSFOORT
	Starting price:
	Starting price:
	Make reservation: click

	Lunch
	Menu
	LUXE VOLKORENBROODJES
	ZUURDESEMBROOD
	DAGELIJKSE SMOOTHIE
	PASTA SALADE
	MUESLIREEP
	MANDARIJN OF BANAAN
	€19
	,50
	PER LUNCH




	“EVERY CHAMPION WAS ONCE A CONTENDER THAT REFUSED TO GIVE UP.”
	INTERNATIONAL
	SWIM MEET

	AMERSFOORT

	ISMA
	GLOBAL WATERS, LOCAL LEGENDS
	www.isma-swim.com
	THANKS FOR MAKING WAVES WITH US
	@ISMA
	WE HOPE TO SEE YOU AGAIN NEXT YEAR!!




